A Felnémeti Gondozasi Kozpont klubprogramja
2010. november

november 8. Nagyi fitness klub (torna zenére 10:00)

november 9. DVD — filmvetités — Hortobagy legendaja

november 12. Csaladi nap 13°° -to6l

november 15. Nagyi fitness klub ( torna zenére 10:00)

november 16. Racz templom megtekintése

november 18. Receptklub

november 20. Egészségnap (szombat)10:00 - 15:00

november 22. Nagyi fitness klub ( torna zenére 10:00)

november 23. Késziil6dés az adventre — karacsonyi kotészet
vendégiink: Balogh Jozsef viragkotd

november 25. Adventi kviz kérdések — vetélkedd

november 30. Fedezziik fel az Agria Parkot és kornyékét (13:00)

A programok 13 6ratdl kezdddnek!
Informacio: 787- 375

Alland6 programjaink:
fizikai — szellemi torna, tarsasjaték, kézimunkazas, olvasas, TV nézés, zenehallgatés



